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Participants

Pédagogie

Groupe de supervision

Des professionnels de l’intervention en entreprise qui souhaitent :

❑ Analyser leurs pratiques professionnelles et construire sur leurs questionnements

❑ Poursuivre le développement de leurs compétences, notamment dans la posture gestaltiste et 
l’approche de la dimension corporelle et dans les différents champs professionnels (coaching, 
conseil, formation). 

❑ Développer de la profondeur dans leur pratique. 

Le travail est réalisé à partir : des situations apportées par les participants, des exercices sur des 
thèmes d’actualité, des practicums, des apports par les superviseurs, de concepts et d’outils 
d’intervention et des partages d’expériences sur les demandes de nos clients.

Modalités pratiques

Le groupe est composé de 8 personnes maximum qui s’engagent sur 5 séances consécutives (minimum). 
Ces sessions font l’objet d’un règlement avant le démarrage de la période concernée. 

 Dates 2025 :  08 avr., 20 mai, 17 juin, 16 sept., 14 oct, 18 nov.,16 déc
Horaires : de 9h30 à 17h30
  Lieu : Paris

Superviseur

Supervision

Adresse postale : Epoke chez Stéphane Ruiz – 17 rue Ambroise Paré 92700 Colombes

 - Tel service administratif 06 67 23 69 54– www.epoke.pro - contact@epoke.pro

SAS au capital de 21 000 €  - Siret : 534 822 531 RCS Nanterre 
Enregistrée sous le n° 11 92 18529 92 (cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état)

Anne Sartori
Plus de 16 années d’expériences stratégique et opérationnelle au sein de grands groupes de communication 
internationaux. 
Formée au coaching individuel et d’équipe (HEC : 2007 Executive Coaching / 2014 Coaching d’équipe)
Gestalt-thérapeute diplômée de Gestalt Plus et titulaire du Certificat Européen de Psychothérapie (CEP).
Formée à la supervision (HEC / Gestalt Plus).
Dirigeante d’Ananda Ways, j’interviens comme coach, formatrice de coachs et de thérapeutes, superviseur et 
Gestalt-thérapeute.

Partis pris 

Avoir réalisé un travail thérapeutique (ou être en cours).

Disposer d’un espace de ressourcement vous permettant d’explorer vos zones de vulnérabilité,   
d’ouvrir votre réflexion à des apports gestaltistes et de dépasser les difficultés rencontrées.

Développer votre vision holistique : corps, émotionnel et mental.

Vous assurer une posture éthique et déontologique avec le déploiement d’un cadre fort.

Assurer la protection : du client, du coach et du prescripteur. 

Asseoir votre identité d’accompagnant en déployant votre propre style.

Pour des informations détaillées, merci de contacter 
Anne Sartori 06 73 98 05 19 – anne.sartori@epoke.pro 
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