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LaGeéstalt pour I'entreprise
GESTALT TRAINING EN VISIO
(PRACTICUM)
Utiliser la dimension corporelle en visio

—

‘ﬂiﬁ Participants
®  Toute personne qui a suivi au minimum le stage « Corps, Coaching et Entreprise »
‘Kl Objectifs

®  Mettre en pratique la posture, s’entrainer a I'utilisation de la dimension corporelle a distance, sous la forme de

supervisions a chaud

B Réviser et approfondir certains points théoriques de la Gestalt et de la dimension corporelle
‘ "l Contenu et pédagogie

®  Des practicums supervisés a chaud et en visio dans lesquels participants et observateurs pourront

s'imprégner de la posture gestaltiste et bénéficier d’'un commentaire en direct sur la pratique

®  Apports théoriques complémentaires

—

] M| Intervenante
'_ el
Emmanuelle Mailliart
Apres Sciences-Po Paris et un DESS RH, j’ai occupé différentes fonctions RH
notamment en formation, pendant 12 ans au sein de grands groupes
internationaux. Dirigeante d’EPM Conseil, j'exerce depuis 14 ans comme coach,
formatrice de coachs, superviseur et comme Gestalt-thérapeute. Gestalt-
thérapeute diplomée de I'EPG et certifiée DSP® (Center for Somatic Studies, NYC,
Ruella Frank). Superviseure accréditée par I'lFGT et par Undici.
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1_\':: Modalités pratiques

®  Groupe de 3 a5 personnes
® 2 sessionsde 3h30 en visio

®  Tarif pour deux sessions (possibilité de ne faire qu’une demi-journée) :Entreprise et indépendant : 378,33 € HT,
soit 454 euros TTC / Particulier : 337 euros TTC

® Dates 2021 : 31 mars 14h-17h30 / 31 mai : 9h-12h30 / 23 juin 9h12h30

®  |nscription : appeler directement Emr%ggﬁljl!afl?arp/fg!I‘%r}t@l?Bg.lé%.gE)%O.SG.
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